Отчет работы МБУ ДО «Усть-Янская ДЮСШ» за полугодие 2016 г.

Основные направления образовательной деятельности МБУ ДО «Усть-Янская ДЮСШ» 
  ЦЕЛЬ: Создание  условий  для  стабильно устойчивого развития спортивной школы, обеспечивающих удовлетворение индивидуальных физических, духовных потребностей и развития личности ребенка.

       ЗАДАЧИ:
1.   Организовать образовательный процесс с учётом всех норм и правил, способствующих сохранению и укреплению здоровья воспитанников.

2.  Совершенствовать воспитательное пространство, обеспечивающее качество дополнительного образования детей.

 3.  Совершенствовать нормативно -  правовое обеспечение деятельности школы.

 4.   Продолжить работу по сплочению педагогического коллектива для решения актуальных профессиональных проблем и обеспечению условий профессионального творческого  роста.

 5.   Создать систему выявления и поддержки одаренных детей и талантливой молодежи.

6. Обеспечить успешное выступление воспитанников школы на республиканских, российском и международном уровне.
 7.   Усилить работу по  повышению профессиональной квалификации работников школы.

 8.   Повышение уровня качества управленческой деятельности.

 9.   Взаимодействие всех структур образовательного процесса.

 10.   Повышение мотивации к здоровому образу жизни,  физической культуре и     спорту у детей, подростков и молодежи.
 11. Усиление работы по привлечению учащихся к систематическим занятиям спортом.
Образовательный процесс был направлен на развитие мотивации личности каждого ребенка к систематическим занятиям и удовлетворению потребностей в физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой деятельности, реализацию программ по культивируемым в ДЮСШ видам спорта, участие в соревнованиях различного масштаба. ДЮСШ работает по программе деятельности с учетом избранного направления в работе, специфики видов спорта, материально-технического и финансового обеспечения, особенностей социально-экономического развития района, экологической обстановки, а также сложившихся традиций. На данный момент администрация и коллектив ДЮСШ активно работает над созданием системы, направленной на укрепления здоровья подрастающего поколения, повышения уровня подготовки юных спортсменов района для достижения ими более высоких качественных показателей на уровне республики,  в   Российском и международном уровне. 


Кроме этого, перед школой стоит задача профилактики правонарушений, безнадзорности и аморального поведения в среде детей и подростков. Решение этой задачи осуществляется путём вовлечения в спортивные занятия максимального числа занимающихся, тем самым организуя их досуг, контроль над времяпровождением и направление их на путь здорового образа жизни через занятия спортом, которые при правильной организации будут давать детям всё необходимое для их возраста (общение, круг интересов, физическую и моральную закалку и т.д.) воспитывая культуру поведения, образа жизни, отношений с окружающим миром.



В   ДЮСШ занимались  313 детей.  ДЮСШ организует работу с учащимися в течение  учебного года. Учебно-тренировочные занятия в отделениях проводятся по действующим  учебным программам, по видам спорта в течение  всего учебного года. В ДЮСШ действовали 6 отделений: кик-боксинг, вольная борьба,  волейбол, северное многоборье, нац. виды спорта, мини-футбол.
За полугодие тренерами – преподавателями в закрепленных за ними группах была проведена следующая работа:

- в январе месяце провели по группам беседы по темам: «Правила поведения в спортивных залах, помещениях ДЮСШ», «Дорога в спортивную школу и домой. ПДД»;

- проводились по плану индивидуальные беседы с родителями;

- Дни открытых дверей для родителей и учащихся школ.
- Проведено соревнование  по настольному теннису для воспитанников ДЮСШ п. Депутатский, приняло участие 42учащихся.
- по борьбе «Хапсагай» с. Казачье, приняли участие 29 участника
- в феврале 
- В спортивных залах МБУ ДО «Усть-Янская ДЮСШ» организованы учебно-тренировочные сборы для участников VI Спартакиады Усть-Янского улуса
- Проводились учебно-тренировочные сборы по вольной борьбе с воспитанниками ДЮСШ с. Казачье, с. Сайылык и Депутатский.

-проведение спортивных мероприятий посв. 23 февралю, к Дню здоровья в п. Депутатский , с. Сайылык, с. Казачье;
- Мини-футбол

- «Мас-рестлинг»

- по национальным видам спорта
Всего приняло участие 87 спортсмена.

-провели по группам беседы по темам: «Травмы и раны», «Предупреждение детского травматизма в быту»;
- индивидуальные беседы с родителями. Консультации с тренерами-преподавателями на тему: «Роль тренера в организации воспитательной работы»;

- в марте  Проводились учебно-тренировочные сборы по боксу и кик-боксингу с воспитанниками ДЮСШ.
Участие воспитанников ДЮСШ  в VI Спартакиаде Усть-Янского улуса
-участие во Всероссийской акции «Я выбираю спорт»;
Соревнование среди воспитанников ДЮСШ по вольной борьбе , приняло участников 35 учащихся .

Провели соревнования посв. 8 марта;

- Настольный теннис

- «Мас-рестлинг»
-по ОФП.

Всего приняло участие 48 участников.
- в апреле Доброй традицией становится  выезд учащихся, тренера-переподавателя ДЮСШ в другие образовательные учреждения улуса. В ходе этой акции проведены семинары, показательные выступления, мастер классы, «Веселые старты», »Мини-футбол».

Особое внимание тренера уделяют в  работе с детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, оказывают всяческую поддержку и помощь этим детям и  их родителям. Проводят психологические игры с элементами  тренинга.
- тренинг с детьми «Я выбираю жизнь»;

- о здоровом образе жизни;


- о вреде наркотиков, алкоголизма, курения.
- в мае Проведено соревнование по вольной борьбе на призы главы МО «п.Депутатский».Приняло участие 48 участников.


Проводились учебно-тренировочные сборы по боксу и кик-боксингу, по вольной борьбе с воспитанниками ДЮСШ. 
За отчетный период тренажерный и теннисный зал  посетили 378 человек взрослого населения.
Мониторинг достижений воспитанников МБУ ДО «Усть-Янская ДЮСШ» 

за 2016 год (полугодие)

	№
	Наименование мероприятий
	Дата
	Результат

	1
	Первенство ДФВО по кик-боксингу, памяти первого чемпиона Мира СССР Александра Иванова г.Якутск
	Январь
	1 место Лебедев Валера (46 кг.)

	2
	Первенство Дальневосточного-Федерального округа по кик - тбоксингу в разделе «Фулл-контакт» Амурская област, г. Благовещенск
	февраль
	Барабанский Вася 1 место (56 кг)

Лебедев Валера (46 кг) – 1 место

	3
	Республиканский турнир по вольной борьбе на призы Дмитриева П.В. г. Вилюйск
	март
	1  место 

Илларионова Сайыына

(Сайылык)

2  место 

Илларионова Сайаана

(Сайылык)



	4
	Первенство Республики Саха (Якутия) по вольной борьбе на призы МСМК Заболоцского А.И.
	Март
	1 место Андросов Валера (Сайылык)



	5
	Первенство РС (Я) по вольной борьбе среди юношей и девушек на призы чемпиона ХХI летних  Олимпийских игр в Монреале, 3-х кратного чемпиона Мира, заслуженного мастера спорта СССР Павла Павловича Пинигина
	Март
	1  место 

Илларионова Сайыына

(Сайылык)

2  место 

Илларионова Сайаана

(Сайылык)



	6
	Дальневосточный турнир по вольной борьбе на призы «Железные дороги Якутии»

г.Покровск
	Март
	2 место Слепцов Петя

(Сайылык)

3место Андросов Валера

(Сайылык)

3 место Горохов Муслим

(Казачье)

	7
	Республиканский турнир по вольной борьбе среди юношей на призы компании АО «Сахатранснефтегаз» 


	Март
	3 место Горохов Муслим

(Казачье)



	8
	Первенство России  среди юношей по кик-боксингу г. Ульяновск
	март
	1 место Барабанский Вася

	9
	Республиканский турнир   по кик-боксингу «Сааскы энсиэли» с.Едейцы , Намский улус
	март
	1 место Лебедев Валера

(46 кг)

2 место Чурастаева Яна (42 кг)

1 место Семенов Арчилан (42 кг)

2 место Голиков Вася (28 кг)

	10
	Республиканский турнир  среди юношей по «фулл-контакту», с «лоу-киком» памяти первого из якутян чемпиона РСФСР по кик-боксингу, неоднократного призера чемпионов России и СССР, чемпиона Азии Андрея Павлова

Мегино-Кангаласский улус, 

с. Нижний Бестях
	Апрель
	1 место- Семенов 

Арчылан

 (Депутатский, 42 кг)

	11
	13-й открытый турнир СВФУ памяти выпускника ЯГУ МС СССР Юрия Пестерева г. Якутск
	апрель
	Барабанский Вася 1 место (56 кг)

Лебедев Валера (46 кг) – 1 место

	12
	Первенство России по боксу
	Май 
	1 место Слепцов Михаил

(46 кг)

	13
	Международный турнир по боксу среди юношей г. Улан Батор Республика Монголия
	май
	1 место Барабанский Вася (56 кг)

1 место Семенов Арчилан  (44 кг)


ВЫВОДЫ
1. Одной из актуальных задач школы является создание комфортной, психологически здоровой образовательной среды, способствующей воспитанию у детей привычек, а затем и потребностей в здоровом образе жизни, формировании навыков принятия самостоятельных решений в отношении поддержания и укрепления здоровья. 

2. Работа спортивной школы способствовала не только формированию здорового образа жизни подрастающего поколения, но и вела подготовку квалифицированных спортсменов для сборных команд Усть-Янского улуса и Республики Саха Якутия .

4.Профессиональная работа тренеров- преподавателей и администрации школы дает возможность надеяться на дальнейшее повышение спортивных результатов наших воспитанников. 

3. Подавляющее большинство родителей полагают, что физическое воспитание является важнейшей частью общего воспитания детей. В то же время они не уделяют должного внимания организованной двигательной активности детей и в большинстве случаев сами не придерживаются здорового стиля жизни, объясняя данную ситуацию недостатком свободного времени или отсутствием знаний по физическому воспитанию. Необходимо активнее использовать возможности педагогического просвещения родителей. 5.Проведенные спортивно-массовые мероприятия: турниры, игры, соревнования, праздники, показательные выступления способствовали сплочению коллектива. 6.Возможности физкультурно-спортивной деятельности позволили поставить заслон негативным наклонностям подростков, корректировать поведение, сохранять и укреплять здоровье, формировать здоровый образ жизни, основы физической культуры личности. 

 Все это, в совокупности, обеспечивает формирование разнообразных двигательных умений и навыков, приводит к повышению интереса обучающихся к занятиям физической культурой, увеличению объема двигательной активности, что имеет большое значение для повышения уровня физической подготовленности и укрепления здоровья обучающихся. 
Проблемы:

1. Одной из сложностей работы  остается нехватка кадров, из-за низкой зарплаты у тренеров выпускники институтов по физической культуре остаются работать в городе (требуются тренеры по вольной борьбе, по плаванию, по боксу, по игровым видам спорта).
2.  Удаленность школ от Депутатского затрудняет проведение сводных тренировок, соревнований с привлечением перспективных спортсменов из всех учебно-тренировочных групп. Совместные занятия позволяют более качественно проводить учебно- тренировочный процесс.
3. Запрос родителей к спортивным сооружениям ДЮСШ (отсутствие специально оборудованного спортивного зала,  спортивного комплекса).
И.о. директора МБУ ДО «Усть-Янская ДЮСШ»               Е.С. Троева
